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Wir wiinschen frohe Weihnachten! Demenz- Initiative Laichingen

Schluss mit den Fake News!

Und er schon
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Die walwe Geschichte von Weihnachten, die gibt es
sicher amv 24. Degember 2020 inv Ihwer Kivche/

Fake News gibt es in der Politik, in den Sozialen Medien und, ... vielleicht sogar an Weih-
nachten? Z.B. war in einer Umfrage zu lesen, dass viele Menschen Weihnachten hauptsach-
lich mit Weihnachtsbaum, Weihnachtsmann, Geschenken oder dem Weihnachtsessen ver-
binden. Stimmt das? Ist das der Grund flr Weihnachten? Winschen wir uns deshalb: ,Frohe
Weihnachten“?
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Gegen Fake News gibt es drei Tipps: 1. Hinterfrage die Nachricht,
2. Uberprufe die Quelle und
3. Check die Fotos und die Bilder genau.

Wer nach dem Grund fiir Weihnachten sucht, Meldungen Uberprift und nach den Quellen sucht,
der wird auch fiindig. ,Euch ist heute der Heiland geboren®, so steht es im Lukasevangelium, in
der Bibel. Das ist fur mich der Grund fir Weihnachten. Christus wird in einer Krippe in Bethlehem
geboren und ein Engel spricht: Flrchte Dich nicht, siehe ich verkiindige Euch grof3e Freude! Das
ist gerade jetzt eine echt gute Nachricht! Die Botschaft vom Frieden, der Freude und der Hoff-
nung, die dieses Kind in die Welt bringt.

Mit diesen Winschen verbinden wir auch den Dank an unsere ehrenamtlichen und hauptamtli-
chen Verantwortungstrager im OKV. Wegen der Pandemie konnten wir vieles nicht in dem Um-
fang durchfuhren, wie wir es geplant hatten. Unsere Mitgliederversammlung, die Gottesdienste fir
Senioren, die OKV-Wanderung und die Demenzvortrage mussten abgesagt werden. Dennoch
konnten wir trotz den Corona bedingten Herausforderungen gemeinsam einiges auf den Weg
bringen und unseren Mitgliedern mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Unsere Geschaftsstellenleiterin Ingrid Riederer, unsere Koordinatorin fir ,OKV Zuhause* Heike
Steilllinger, die ehrenamtlichen Mitarbeiter, die OKV-Ausschussmitglieder und wir vom Vorstand
haben in diesen ,ansteckenden Zeiten“ wiederum ein beachtliches Pensum an Zeit, Ideen, Kraft
und Elan in die Vereinsarbeit investiert. Wir bedanken uns fur die tatkraftige und partnerschaftli-
che Zusammenarbeit. Dieser Dank gilt vor allem unseren OKV-Mobil-Fahrern und den Mitarbei-
ter/innen von OKV-Zuhause flr ihren groRartigen wertvollen ehrenamtlichen Einsatz.

Den Dank an Sie, liebe Mitglieder, méchten wir nicht vergessen. Sie halten uns die Treue, fordern
und férdern uns mit lhren Anliegen, lhren Aufgaben und nicht zuletzt mit ihnren Mitgliedsbeitragen.
Wir wiinschen uns auch fir das neue Jahr 2021, das wiederum besondere Veranderungen mit
sich bringen wird, eine gute und konstruktive Zusammenarbeit.

Herzlich grifen Sie
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Ber /ar chweizer  Ute Schiffbauer Pfr. Karl-Hermann Gruhler

Liebe Mitglieder,

gerade im zu Ende gehenden Jahr 2020 konnte der Ortskrankenpflegeverein Laichinger Alb
e.V. (OKV) sein zwischenzeitlich nachhaltig spirbares soziales Profil in vielfaltiger Weise ein-
setzen. Unser eigentliches Ziel, die Region Laichinger Alb mit unseren Angeboten (OKV-Mobil,
OKV-Zuhause, Diakonisches Beratungszentrum) zu bereichern, erwies sich geradezu als
»Glucksfall“ fir viele Menschen in unserer Region.

Die Prasenz des OKV vor Ort stellt eine nicht wegzudenkende Stiitze wahrend der Corona-Pan-
demie dar.

OKV-MOBIL

Ganz besondere Aufmerksamkeit genief3t nach wie vor unsere Erfolgsgeschichte ,,OKV-Mobil“.
Es vergeht kein Tag, an dem nicht unsere drei Fahrzeuge im Einsatz sind. Mit Ewald Mangold
haben wir einen Mann der ersten Stunde zum Jahresende 2019 verabschiedet. Er hat sich von
Beginn an mit unbeschreiblichem Engagement fir den Aufbau unseres OKV-Mobil-Projektes
eingesetzt. Auch unsere langjahrigen, treuen, verantwortungsbewussten Fahrer Hans Ungerer,
Hans-Heinrich Pohler und Franz Baumeister sind im Laufe des Jahres vom Fahrerteam ausge-
schieden. Zum Jahresende verlasst auch Hans-Dieter Schaufler unser Fahrerteam. Leider
konnten wir sie Corona bedingt nicht geblihrend verabschieden. Aber hier sei gesagt: Sie wer-
den uns sehr fehlen - aber wir sind dankbar, dass sie uns so zuverlassig unterstutzt haben. Wir



respektieren ihre Entscheidung, da diese ehrenamtliche Aufgabe von jedem Einzelnen viel Fle-
xibilitdt, Geduld, Liebe zu alteren Menschen aber auch Zeit, Fahrergeschick und kérperliche Fit-
ness erfordert. Dankenswerter Weise haben uns Hans-Dieter Schaufler und Hans Ungerer zu-
gesagt, dass wir sie bei Engpassen nochmals anfragen durfen. Mit Manfred Gast und Klaus
Rauschmaier konnten wir zwei neue Fahrer gewinnen. Herzlich Willkommen im Team!

Klaus Rauschmaier Manfred Gast

Um die entstandene Lucke zu schlieBen und die Fahrauftrage auf mehrere Ehrenamtlichen zu
verteilen, freuen wir uns Uber jeden der Lust hat, sich in unserem motivierten Fahrerteam ehren-
amtlich zu engagieren. Machen Sie Werbung flr diese Aufgabe. Derzeit sind 20 Fahrer fir Sie
auf der Laichinger Alb unterwegs und bringen Sie sicher an lhr Ziel.

In diesem Zusammenhang gilt unser Dank auch dem Gemeindeverwaltungsverband Laichinger
Alb, der diesen Fahrdienst sehr groRRziligig unterstitzt.

OKV-Zuhause — Unterstiitzung im Alltag

... S0 heif3t unser hauslicher Betreuungsdienst, fir den mittlerweile 20 ehrenamtliche Mitarbei-
ter/innen, in den Hausern rund um Laichingen aktiv sind. Die OKV-Zuhause Mitarbeiter waren
im vergangenen Jahr, trotz Corona Einschrankungen, fast 1.200 Stunden zur Unterstitzung in
42 Haushalten tatig. Dort entlasteten sie pflegende Angehérige bei der Betreuung ihrer Lieben.
Sie brachten Abwechslung, Unterhaltung, Anregungen und Spaf3 mit. Sie gingen mit den zu
Pflegenden spazieren, zum Einkaufen, waren Spiel- und Vorlesepartner, gaben kreative Anre-
gungen und brachten Nahe und Zuwendung, in den oft einsamen Alltag. Auch fir die pflegen-
den Angehorige haben die Mitarbeiter immer ein offenes Ohr und kénnen mit ihrem Fachwissen
helfen, manch schwierige Situation zu entscharfen.

Ich mdchte mich bei allen OKV-Zuhause Mitarbeiter/innen bedanken, fiir ihr groltes Engage-
ment, fUr die vielen Stunden die sie ihren Mitmenschen schenken.

Im November konnten wir doch noch unseren Kurs fir pflegende Angehdrige und Qualifizie-
rungskurs fur neue Mitarbeiter durchfiihren. Trotz Maskenpflicht und groRem Abstand, war der
Kurs flr jeden sehr gewinnbringend und wir haben viel gelernt und verstanden.

Kurs fiir pflegende
Angehérige im
November 2020




Das Angebot OKV-Zuhause tragt sich finanziell, da wir Zuschiisse von der Stadt Laichingen be-
kommen, Landesférderung und einen Zuschuss von der Pflegekasse. Darlber sind wir sehr
dankbar, so kdnnen wir unser Angebot erhalten und ausbauen, den der Bedarf nach Betreu-
ungsstunden in der Hauslichkeit ist sehr gro3. Im Moment haben wir eine Warteliste.

DiakoniePlus

Auch fir das Jahr 2020 und 2021 zeichnet sich im Bereich ,DiakoniePlus‘ eine sehr grole In-
anspruchnahme ab. Diese Zeit ,verschenkt® der OKV Laichinger Alb nunmehr seit fast 11 Jah-
ren. Eine Investition in Sachen Menschlichkeit und Nachstenliebe, die jahrlich mit 400 Stunden
unterstatzt wird.

Diakonisches Beratungszentrum

In der Schuldnerberatung ,,Laichinger Alb“, die bereits seit 8 Jahren den Betroffenen eine
wertvolle Hilfe darstellt, hat ein Wechsel stattgefunden. Karl-Heinz Brannath ist zum Ende letz-
ten Jahres ausgeschieden. Seine Aufgabe hat ab dem 01.02.2020 Martina Fremdling vom Dia-
konieverband Ulm Gbernommen und fuhrt zusammen mit Elena Katzendorfer die Schuldnerbe-
ratung professionell weiter.

Mit der Kur-, Sozial- und Lebensberatung, Suchtberatung sowie der Migrationsberatung erfillt
das Beratungszentrum in unserer Geschaiftsstelle in der UhlandstraRe 11 eine nicht mehr
wegzudenkende Aufgabe. Neben dem OKYV engagiert sich auch die Stadt Laichingen mit einem
namhaften Betrag an dieser wertvollen Arbeit.

Mitgliederversammlung 2021

Der Termin fiir die nachste Mitgliederversammlung kann derzeit aus aktuellen Griinden noch
nicht festgelegt werden. Wir geben diesen dann rechtzeitig bekannt.

Vorhaben 2021

Neben der Umsetzung unserer Angebote und Konzepte kommt auch der Gewinnung neuer Mit-
glieder eine gesteigerte Bedeutung zu. Hierfur dirfen wir Sie alle um Ihre Mithilfe bitten. Werben
Sie Mitglieder in Ihrer Familie — in lnrem Bekanntenkreis.

Unterstiitzung durch lhre Spenden

Damit wir weiterhin so engagiert und motiviert unsere Hilfen auf der Laichinger Alb an-
bieten konnen, brauchen wir auch lhre Unterstiitzung.

Wir freuen uns liber lhre Spende auf unser Konto
DE69 6309 1300 0001 5000 07 bei der Volksbank Laichinger Alb eG oder
DE41 6305 0000 0021 0751 00 bei der Sparkasse Ulm.

Nur gemeinsam kénnen wir unser OKV-Schiff, mit zwischenzeitlich 1.700 Mitgliedern, auf gutem
Kurs halten.

Wir danken fiir lhre Unterstiitzung und wiinschen lhnen allen ein gesegnetes Weihnachtsfest
und einen guten Start im neuen Jahr 2021.

Bleiben Sie gesund!

Hier: Bild Vorstandschaft — liegt der Alb-Werbung vor



